Autorkami bajki s3:

Wiktoria Junatowska — marzy o pracy z dzieémi. Ma pozytywne spojrzenie na swiat. Lubi
jazde na rowerze i na rolkach oraz spedzanie czasu ze znajomymi i pomaganie
potrzebujgcym.

Nikola Kamykowska — najbardziej lubi pomagac ludziom i przebywaé¢ w mitym towarzystwie.

Jagodowa Panna Cotta

Dawno temu byt chiopiec, ktéry codziennie rano budzit sie smutny, a wieczorem nie
mogt zasnac.

Tym, co go martwito byt problem samotnosci. Nie miat przyjaciot, byt wysmiewany z kazdego
powodu. Nie potrafit porozumiewac sie z kolegami i nie miat nikogo, z kim modgtby
porozmawia¢ i spedza¢ czas. W kazdej sytuacji inni traktowali go obojetnie i
odsytali...wySmiewajgc go. Przez to czut sie gorszy od innych.

Chtopiec posiadat wielkie serce i bardzo duzy talent kulinarny— kochat gotowac. Tylko
nie miat nikogo, komu magtby przyrzadzaé smaczne potrawy.

Pewnego dnia, latem, po pofudniu postanowit wybraé sie na samotng wyprawe do
lasu, aby odetchnaé i zebra¢ mysli.

Gdy rozmyslat o wszystkim, co go spotyka, nie ustyszat szumu skrzydet. Lecacy z
daleka ptak zahaczyt o gatgz i o jego ramie po czym upadt w krzaki. Zmartwiony chtopiec
podbiegt sprawdzi¢ czy mu nic nie jest. Okazato sie, ze ptak miat zwichniete skrzydto, wiec
postanowit zabrac¢ go ze sobg i sie nim zaopiekowac.

Chtopiec szukat w internecie sposobu, jak mozna mu poméc. Znalazt odpowiedz na
swoje pytanie.

Zobaczyt tez ciekawe ogtoszenie. Kliknat, po czym wyskoczyt mu szkolny konkurs o
gotowaniu, w ktorym zawsze chciaf uczestniczyc.

Chtopiec byt zachwycony konkursem, ale nie chciat bra¢ w nim udziatu, poniewaz bat
sie reakcji osdb, ktore go wysmiewaty. Nagle zrobit sie smutny i podszedt do ptaka. Zwierzyt
mu sie ze swoich trudnosci. | ptak przemowit.

Okazato sie, ze nie byt normalnym, zwyktym ptakiem. Podobnie jak chfopiec byt
odrzucony przez inne ptaki i samotny. Ale miat tajemniczg zdolnos¢ - dawat swoim
przyjaciotom, ktérym zaufat szczescie i pewnos¢ siebie.

Chtopczyk dbat o ptaka jak o przyjaciela, opowiadat mu historie, karmit,
przygotowywat przysmaki. Ptak bardzo doceniat to co chtopiec dla niego robit i chciat mu
pokazaé, ze jest dobrym cztowiekiem. Z wdziecznosci obdarowat go tajemniczymi
zdolnosciami, ktére sam posiadat - szczeSciem i pewnoscig siebie.

Konkurs, w ktérym chtopiec chciat wzig¢ udziat zblizat sie wielkimi krokami. Chtopak
jednak zdobyt sie na odwage i zgtosit sie. Zaczeto sie od przygotowan ,Panny Cotty z
Jagodami”. Jagody zebrat mu ptaszek w lesie. A potem chtopiec zabrat swojego przyjaciela do
sklepu i kupit to, co byto potrzebne. Wrécit do domu i roztozyt produkty:



e 250ml $mietanki kreméwki UHT 30% lub 36%
e 250ml petnego mleka

e 150gjagod

e 80g cukru pudru

e 2,5tyzeczek zelatyny w proszku

Do dekoracji przygotowat 200g Smietany 30% i zebrane przez ptaka jagody.
Chtopiec wziat sie od razu do pracy i:

e Zelatyne zalat 2 tyzeczkami zimnej wody i odstawit na 5minut.

e Jagody zmiksowat blenderem i przetart przez sitko.

e Do rondelka wlat Smietanke i mleko, dodat cukier. Podgrzewat mieszajac, az cukier sie
rozpuscit.

e Dodat zmiksowane jagody, zagotowat i szybko zestawit garnek z ognia.

e Nastepnie dodat namoczong zelatyne i energicznie mieszat.

e Mieszanke wlat do 4 szklanek, odstawit do wystudzenia.

e Przed podaniem ubit Smietanke.

e Schtodzong Panne Cotte udekorowat jagodami, zielonymi listeczkami i bitg Smietana.

Chtopiec zrobit zdjecie deseru i wystat je na szkolny konkurs. Wraz ze z swoim
przyjacielem na ramieniu zanidst deser do szkoty. Wszyscy byli zachwyceni smakiem
Jagodowej Panny Cotty i historig chtopca, ktéry opowiedziat o swoim pomysle i przyjacielu.

Wygrat konkurs, zajat pierwsze miejsce, a inni zaczeli patrze¢ na niego inaczej. Chcieli sie
z nim kolegowacd i spotykaé, ale chtopiec im odmoéwit. Wrécit do domu z przyjacielem i
wybrali sie do lasu. Szczesliwy chtopiec opowiedziat mu o wszystkim, co sie wydarzyto. Ptak
byt tym zachwycony i okazato sie, ze.... jego skrzydetko wyzdrowiato. | pofrunat wysoko.

Ale nie odfrunat na zawsze, bo ich przyjazi byta szczera i bardzo udana. Chtopiec nadal
wraca do lasu, a ptak przylatuje do drzewa w miejscu, gdzie sie poznali.

Chtopiec wrécit do kolegow, ale juz pewniejszy siebie. Chetnie gotowat im, byt otwarty,
potrafit wystuchac i poméc. Byt silny psychicznie, bo przyjaciel wzmacnia.

Chtopczyk jest teraz szcze$liwym, pewnym siebie cztowiekiem, ktéry odnalazt siebie i
wtasne wartosci, ktére sg dla niego wazne. Ma prawdziwych przyjaciét, ktérzy go doceniaja,
takim jakim jest. A jego najlepszy przyjaciel ma sie bardzo dobrze, znalazt stado, z ktérym
spedza mito czas. Dla nich obu nadszedt wspaniaty okres zycia.

Przepisem na deser zainteresowali sie dziennikarze, znajomi, youtuberzy. W cukierniach
ciasto byto hitem, a zdjecia deseru powieszono w kawiarniach.
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