Autorkami bajki sa:

Emilia Salik - jest mita, uprzejma, pomocna lubi opiekowac sie dzie¢mi. Marzenia — by¢
fryzjerka i dobrze gotowac (koniecznie zrébcie to ciasto!).

Bielecka Oliwia - kolezanka o niej powiedziata: Lubie Oliwie, bo pomaga, jest wyrozumiata, a
najwazniejsze - ze dobrze mi sie z nig rozmawia.

Ciasto wymuszonej mitosci

Za gbérami, za lasami w pewnej matej wsi mieszkata urocza dziewczynka o

imieniu Klara. Rodzice Klary umarli, wiec mieszkata z babcig w matym, drewnianym domku,
koto ktérego rosty stare jabtonie. Dziewczynka styszata o niebieskookim, wysokim ksieciu,
ktory byt mity i romantyczny. Mieszkat w drugiej, bajkowej krainie. Ciggle o nim myslata i w
koncu zakochata sie w nim.

Babcia, mama mamy, byta starszg, siwg kobiety, usmiechata sie mito, potrafita uwaznie
stuchad. Troskliwa i pomocna, zawsze miata czas dla wnuczki.

Pewnego popotudnia Klara pomagata babci w kuchni. Zwierzyta sie jej ze swojego
uczucia. Babcia z nig rozmawiata i doradzita jej, aby przygotowac mitosne ciasto dla ksiecia.
Dzieki temu ciastu ksigze miat zakochac sie w Klarze.

Babcia wyjeta forme 21cmx35 cm, wytozyta jg specjalnym papierem do pieczenia. Na
stole potozyta 3 jajka, pot szklanki cukru krysztatu, pdt szklanki maki pszennej i % tyzeczki
proszku do pieczenia.

Klara oddzielita biatka od zéttek. W misie ubita biatka na sztywng piane, dodata cukier, po
jednym zéttku i dalej chwilke ubijata. Na koncu dodata make zmieszang z proszkiem do
pieczenia. Mase przetozyta do foremki wytozonej papierem do pieczenia. Piekta biszkopt ok.
15-25 minut w temp. 160-180 C.

Babcia w tym czasie przygotowata mase budyniowg. Potrzebowata do niej pét litra mleka, 2
budynie waniliowe, 4-5 tyzek cukru krysztatu, 1 kostke masta.

Zagotowata jedng szklanke mleka z cukrem. W drugiej szklance zimnego mleka rozpuscita
doktadnie 2 budynie. Roztrzepang mase budyniowga wlata cienkim strumieniem na gotujace
sie mleko z cukrem. Energicznie zamieszata, doprowadzajgc do zgestnienia masy. Zimny
budyn utarta z kostkag masta na puszysta mase. Wyjeta 1 puszke masy kajmakowej, 2 paczki
herbatnikow.

Na upieczony biszkopt Klara potozyta mase budyniowg, na nig warstwe herbatnikéw, potem
mase kajmakowg, znowu warstwe herbatnikow.

Babcia z 500 ml $mietany 30 %, 1/3 szklanki cukru pudru i 1 tyzki zelatyny zrobita mase
Smietanowa. Po prostu zelatyne rozpuscita w 3-4 tyzkach gorgcej wody, ostudzita.
Schtodzong $mietanke ubita na sztywno, dodata do niej cukier puder i zimng zelatyne. Mase



Smietanowa wylozyta na drugg warstwe herbatnikow. Na wierzchu posypata startg
czekolads.

Ciasto wygladato tak apetycznie, ze Klara z trudnos$cig powstrzymata sie, zeby go nie
sprébowac.

Nastepnego dnia zaproszono wszystkie panny na przyjecie do zamku ksiecia. Klara
pojechata z babcig na bal i wzieta ze sobg ciasto.

Na balu byta troche znudzona, bo byta dos¢ sztywna atmosfera. Postanowita wyjs¢ do
ogrodu. Ogréd wygladat tajemniczo, byt oswietlony lampkami, Swiecity gwiazdy. Ujrzata
stojgcego przy fontannie ukochanego ksiecia. Podeszta do niego i z serdecznym usmiechem
podata mu kawatek ciasta. Ksigze sprobowat i poprosit o jeszcze jeden kawatek.

Po chwili czar zaczat dziatac i ksigze zakochat sie w niej ... z wzajemnoscia.

Poprosit, by zostata jego zong, jego ksiezniczka. Ale dtugo szczescie nie trwato, bo zta wrdzka
rzucita na ksiecia zaklecie. Chciata sie zemsci¢, bo kiedy$ babcia Klary zabrata wrdzce
ukochanego.

Gdy Ksigze dowiedziat sie o mitosnym ciescie, ktérym chciata zaczarowac go Klara, byt
zawiedziony jej postawa. Odsunat sie od niej.

Zta wrozka osiggneta swoj cel, chciata, by Klara poczuta sie tak samo jak ona, by babcie
zabolato, ze jej wnuczka cierpi.

Lecz ksigze bardzo tesknit za Klarg i z biegiem czasu postanowit wybaczy¢ jej takie
postepowanie. Znowu poprosit jg o reke. Klara przyjeta jego oswiadczyny.

Wozieli slub, zaprosili catg rodzine ksiecia, babcie, a nawet ztg wrdzke. Urodzity sie im $liczne
blizniaki - chtopiec i dziewczynka. Zyli dtugo i szczesliwie...

Od tego czasu nikt juz nie wykorzystywat tego przepisu do wymuszenia mitosci, tylko do
szczerego mdwienia o uczuciach, o tym, ze ktos jest dla nas wazny.

Ciasto szefa
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